
  

 

Nr.     710/2023 

 

Către,  

Tematici propuse de către Serviciul Public Salvamont Salvaspeo al Consiliului 

Județean Harghita 

 

Grădiniță: 

Activități de prim ajutor și salvare montană, tehnici elementare de comportament în areal 

montan.  

Cum ne orientăm pe munte, ce facem dacă ne am rătăcit.  

Prietenii salvamontiștilor. 

Școala primară clasele I-IV: 

Activități de prim ajutor și salvare montană, tehnici elementare de comportament în areal 

montan.  

Cum ne orientăm pe munte, ce facem dacă ne am rătăcit.  

Folosirea echipementelor de prim ajutor, prim ajutor de bază. 

Școala primară clasele V-VIII: 

Activități de prim ajutor și salvare montană, tehnici elementare de comportament în areal 

montan.  

Cum ne orientăm pe munte, ce facem dacă ne am rătăcit. Tehnici de folosire a busolei, a GPS-

ului și a aplicațiilor de telefonie mobilă. 

Folosirea echipementelor de prim ajutor, prim ajutor de bază. 

Juniori salvamontiști. Program de atragere a copiilor în rândul salvatorilor montani voluntari. 
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Clasele IX-XII: 

Activități de prim ajutor și salvare montană, tehnici elementare de comportament în areal 

montan.  

Cum ne orientăm pe munte, ce facem dacă ne am rătăcit. Tehnici de folosire a busolei, a GPS-

ului și a aplicațiilor de telefonie mobilă. 

Folosirea echipementelor de prim ajutor, prim ajutor de bază. 

Juniori salvamontiști. Program de atragere a copiilor în rândul salvatorilor montani voluntari. 

 

 

Cu stimă,  

Fekete Örs 

Sef serviciu 

 

 

Miercurea Ciuc, 02.10.2023 
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